
Institución Universitaria Autorizada provisoriamente por Decreto del P.E.N. Nº 549/06

Curso Anual de Rehabilitación Acuática 2010
2º EDICIÓN 

Disertantes: Lic. Armando Copponi - Lic. Cesar Petronio
Coordinador: Lic. Raúl Beribé
Organiza y Certifica: Instituto Universitario del Gran Rosario


Dirigido a: Lic. en Kinesiología y Fisiatría y alumnos avanzados de la carrera
Lugar: teoría:  Corrientes 1254 – Práctica: La Isla de los Juegos calle España 757 

Cupo: 30 asistentes
Fechas y horarios: 1 sábado por módulo, de 8,30 a 18,00 hs.
Carga horaria: 48 hs. reloj
      Modalidad de cursado: Teórico-Práctico (50%-50%) seis módulos 

Costo: Profesionales $ 220 por módulo y alumnos $ 180 por módulo

Examen final: optativo a profesionales que deseen acreditar el curso
PROGRAMA 
Módulo I – Sábado 11 de septiembre de 2010

INTRODUCCIÓN A LA REHABILITACION ACUATICA
Concepto, Historia, Bases Físicas, Efectos Fisiológicos, Indicaciones, Contraindicaciones, Hidrocinesioterapia, Instalaciones, Equipo Interdisciplinario, Seguridad -Práctica: Flotación, Propulsión, Biomecánica de los ejercicios según el material utilizado.

Módulo II – Sábado 16 de octubre de 2010

NOCIONES BASICAS DE LAS TECNICAS ACUATICAS MAS UTILIZADAS
Nociones básicas de las técnicas: Halliwick, Bad Ragaz, Watsu -Práctica: Halliwick, 
Bad Ragaz, Watsu

Módulo III – Sábado 13 de noviembre de 2010

ABORDAJE DE LAS PATOLOGIAS MAS COMUNES DEL RAQUIS
Cervicalgia, Dorsalgia, Lumbalgia, Escoliosis, Hipercifosis, Hiperlordosis Natación Terapéutica

Módulo IV – Sábado 19 de marzo de 2011 

TRATAMIENTO ACUATICO DE LAS ARTICULACIONES PERIFERICAS
Patologías mas comunes de cadera, rodilla, tobillo, hombro. Práctica 
Módulo V – Sábado 16 de abril de 2011
TRATAMIENTO DE LAS LESIONES REUMATOLOGICAS Y CARDIOVASCULARES 
Artritis Reumatoidea, Ai Chi, Fibromialgia, Rhcv -Práctico de Ai Chi, Rhcv, Hidropilates
Módulo VI – Sábado 4 de junio de 2011
REHABILITACION NEUROLOGICA EN ADULTOS Y NIÑOS
Evaluación Inicial, casos clínicos (Em, Pk, Pc, Lm), Neuropediatría, Kinefilaxia Crónicos-Práctico de diferentes técnicas con pacientes adultos y pediátricos.

Informes e Inscripción:  Instituto Universitario del Gran Rosario

Corrientes 1254-  Rosario – Santa Fe

0341-4110506 - int. 252 - Sra. Graciela Brunori

Lunes a viernes de 9,00 a 13,00 y de 16,00 a 20,00 hs.

info@iugr.edu.ar  – gbrunori@iugr.edu.ar 
